
 

  

TU MENTE IMPORTA 
PARTE 4 – RAZONAMIENTOS HUMANOS 

Los pensamientos van a definir el tipo de vida cristiana que viviremos. Somos llamados a una vida 

cristiana pura y verdadera: 

“Pues somos la obra maestra de Dios. Él nos creó de nuevo en Cristo Jesús, a fin de que hagamos 

las cosas buenas que preparó para nosotros tiempo atrás.”  

Efesios 2:10  

Frente a ello se nos presentan dos evangelios. Uno verdadero, basado en el conocimiento de Cristo, 

y otro falso, basado en los razonamientos humanos.  

Antes de avanzar con la guía de aplicación de hoy, queremos recordarte que estamos transitando la 

serie “Tu Mente Importa” con la motivación central basada en el primer y gran mandamiento: 

“Jesús contestó: “Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu 

mente”. Este es el primer mandamiento y el más importante.”  

Mateo 22:37-38 

Podemos intentar cuidar nuestra mente por muchas razones, pero la más importante de todas es 

porque Dios espera que con nuestra mente expresemos nuestro amor por él. 

PREGUNTAS PARA COMENTAR 

1.- ¿Qué fue lo más sobresaliente que Dios te habló por medio de este mensaje? 

2.- Según Proverbios 4:23 lo que determina el rumbo de tu vida es tu corazón, entonces ¿qué 

importancia tiene el cuidado de tus pensamientos? 

3.- Aparta un tiempo para leer la historia del joven rico en Marcos 10:17-27 y analiza: ¿Por qué el 

joven no pudo seguir a Cristo? ¿Qué argumentos falsos en su mente habrá levantado para no poder 

responder al llamado de Jesús a seguirlo?  

4.- A través del razonamiento humano creamos todo tipo de argumentos falsos tales como: “No 

puedo perdonar a esa persona porque lo que me hizo es demasiado grave” “Tengo motivos para no 

confiar en nadie” “Si mis padres quieren que los respete tendrán que ganarse ese respeto” “No tengo 

tiempo para dedicar a mi relación con Dios” “Todos mienten en este asunto” ¡La lista es 

interminable! ¿En qué aspectos de tu vida eres más vulnerable a permitir que tus razonamientos te 

detengan de obedecer a Dios? ¿Puedes identificar hábitos, personas, eventos u otras cosas que te 

están alejando de pensar como nos instruye Cristo? 

El reino de los cielos es justicia, gozo y paz en el Espíritu Santo (Romanos 14:17) Aquel joven retuvo 

sus riquezas, pero la historia nos cuenta que se quedó triste. ¿Qué lección te da esto acerca de 

cambiar lo que Dios dice por nuestros razonamientos humanos?  

“Si alguno de ustedes quiere ser mi seguidor, tiene que abandonar su manera egoísta de vivir, 

tomar su cruz y seguirme. Si tratas de aferrarte a la vida, la perderás, pero si entregas tu vida                     

por mi causa, la salvarás.”  

Mateo 16:24-25  

La ciencia hoy demuestra lo que la palabra de Dios ya nos había enseñado. La mente se puede 

entrenar y de esta manera podemos identificar y derribar aquellos pensamientos que nos impiden 



 

conocer a Cristo. Te proponemos que en los próximos días te “entrenes” leyendo la Palabra y 

orando, y que con la ayuda del Espíritu Santo captures pensamientos rebeldes que te alejen de Dios. 

Te animamos a que los pongas por escrito junto a las decisiones que deberías empezar a tomar. 

 

Cuánto estas dispuesto a rendir tu vida a Dios no es una casualidad.                                                      

Tiene que ver con los pensamientos que alojas en tu corazón. 


